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✔ Pada 22 Mei 2025, otoritas kesehatan Uruguay melaporkan
3 kasus konfirmasi oropouche di Uruguay tepatnya di
Montevideo. Ketiga kasus ini merupakan pelaporan kasus
Oropouche yang pertama dari Uruguay.

✔ Ketiga kasus ini memiliki riwayat perjalanan dari Brazil. Brazil
adalah negara terjangkit Oropouche sejak akhir 2023 dan

dilaporkan sudah bertransmisi lokal sejak tahun 2024.

✔ Gejala yang dialami yaitu demam, menggigil, mual,
muntah, dan ruam, serta sakit kepala, nyeri sendi, dan nyeri
otot.

✔ Kemungkinan faktor risiko: kontak dengan vektor
pembawa virus Oropouche (nyamuk Culicoides paraensis)
terutama di daerah hutan dan perkotaan endemis.

Spot Report: Kasus Oropouche di Uruguay

A. Informasi Kejadian
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Sumber : 
1. Ministry of Health Uruguay.https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica/comunicacion/publicaciones/reporte-sobre-casos-arbovirosis-2025
2. Promed.https://www.promedmail.org/
3. Media.https://ladiaria.com.uy/salud/articulo/2025/5/msp-detecto-tres-casos-importados-del-virus-de-oropouche-una-enfermedad-transmitida-por-

insectos-infectados/

Peta Lokasi Kejadian
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1. Memperkuat pengendalian vektor seperti pembasmian serangga.

2. Memperkuat pengawasan entomologi dengan mulai melakukan

pengamatan persebaran virus Oropouche pada vektor (nyamuk) sejak

tahun 2023.

3. Menghimbau masyarakat untuk menggunakan kelambu, pakaian

yang tertutup seperti baju lengan panjang dan celana panjang, dan

lotion anti nyamuk.

4. Melakukan komunikasi risiko dan pemberdayaan masyarakat untuk

meningkatkan kewaspadaan di masyarakat.

B. Respons Uruguay
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1. Melindungi diri dari nyamuk dan serangga penghisap darah lainnya dengan:

● Menggunakan baju lengan panjang dan celana panjang

● Pemasangan perangkap nyamuk dan kelambu

● Menggunakan repelan

2. Apabila melakukan perjalanan ke Uruguay atau negara terjangkit lainnya,

disarankan untuk melaksanakan protokol kesehatan sesuai himbauan yang

berlaku.

3. Segera periksakan diri ke fasilitas pelayanan kesehatan apabila mengalami

gejala penyakit virus Oropouche (demam, mual, muntah, nyeri sendi, nyeri

otot) pasca kepulangan dari Uruguay atau negara terjangkit lainnya.

C. Himbauan bagi Masyarakat Indonesia
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Kasus Penyakit virus Oropouche belum ditemukan di Indonesia

Daftar Negara Terjangkit Oropouche dapat di akses di link :

https://infeksiemerging.kemkes.go.id/document/download/cover?category=daftar-negara-terjangkit-penyakit-infeksi-emerging
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