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Spot Report: Peningkatan Kasus Mpox di Sierra Leone

✔ Kementerian Kesehatan Sierra Leone dan WHO melaporkan

peningkatan kasus mpox di Sierra Leone pada Minggu Epidemiologi

ke-19 (4 -10 Mei 2025).

● Terjadi peningkatan jumlah kasus mpox sebesar 66,8% dari 1.226

kasus (M18) menjadi 2.045 kasus (M19)

● Terdapat penambahan 1 kematian menjadi 11 kematian (CFR

dari total kasus: 0,54%)

✔ Kasus sebagian besar dilaporkan di Distrik Western Area Rural dan Urban,

Sierra Leone.

✔ Berdasarkan hasil sekuensing per tanggal 11 Mei 2025, seluruh kasus mpox

yang dilaporkan dari Sierra Leone berasal dari clade IIb

✔ Hingga M18, telah berhasil teridentifikasi 2.194 kontak erat (896 kontak

erat telah dinyatakan selesai pemantauan 21 hari)

✔ Kemungkinan faktor risiko: kontak erat (perilaku berisiko) dengan orang

terinfeksi
Sumber : 

1. WHO. https://worldhealthorg.shinyapps.io/mpx_global/
2. Africa CDC. https://africacdc.org/download/africa-cdc-epidemic-intelligence-weekly-report-may-2025/
3. WHO AFRO. https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/381403/OEW17-2127052025.pdf?sequence=1&isAllowed=y
4. Media. https://globalnation.inquirer.net/276904/sierra-leone-reports-more-than-2000-mpox-cases-11-deaths

A. Informasi Kejadian
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1. Melakukan surveilans rutin dan pelacakan kontak erat untuk pencarian

kasus mpox tambahan.

2. Melakukan pemantauan kontak erat.

3. Menggencarkan vaksinasi mpox, dimana dalam 2 minggu terakhir telah

divaksinasi sebanyak 30.000 orang.

4. Melakukan peningkatan kapasitas fasilitas pelayanan kesehatan untuk

menghadapi penambahan kasus mpox.

5. Melakukan komunikasi risiko untuk meningkatkan kewaspadaan di

masyarakat serta menangkal hoaks melalui radio dan beberapa media

lain.

B. Respon Sierra Leone

Sumber : 
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3. WHO AFRO. https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/381403/OEW17-2127052025.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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1. Praktikkan seks yang aman, yaitu menghindari berhubungan seks dengan banyak

pasangan dan berganti-ganti.

2. Tetap melaksanakan protokol kesehatan

• Cuci tangan pakai sabun atau menggunakan hand sanitizer

• Memakai masker apabila mengalami gejala, termasuk kelompok rentan (memiliki

komorbid/lansia)

• Menerapkan etika batuk dan bersin

3. Apabila melakukan perjalanan ke Sierra Leone, disarankan untuk melaksanakan

protokol kesehatan sesuai angka (2) serta mengikuti himbauan protokol kesehatan

dari otoritas kesehatan Sierra Leone.

4. Jika mengalami gejala mpox seperti muncul ruam bernanah, atau keropeng di kulit

(pasca kepulangan (hingga 21 hari) dari Sierra Leone maupun bagi populasi kunci):

● Segera periksakan diri ke Puskesmas, klinik, atau rumah sakit

● Jangan melakukan kegiatan di luar rumah dan hindari kerumunan

C. Himbauan bagi Masyarakat Indonesia

Poster Penyakit Mpox dapat diakses pada link berikut: 
https://infeksiemerging.kemkes.go.id/document/poster-mpox/view

https://infeksiemerging.kemkes.go.id/document/poster-covid-19/view
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