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- Kasus Konfirmasi A(H5NT1) di Kamboja (2026)
-

Informasi Kejadian Update Kasus
Status Laporan Sumber Informasi ,
-

Terkonfirmasi Ministry of Health Cambodia

Deskripsi Kejadian
e Pada 14 Februari 2026, otoritas kesehatan Kamboja melaporkan 1 kasus konfirmasi Lokasi Kejadian

A(H5NT1) pertama di tahun 2026.
e Kasus merupakan laki-laki berusia 30 tahun dan tinggal di Distrik Teuk Chhou, Provinsi

Kampot. o
e Kasus mengalami gejala demam, batuk, dan sakit perut. Setelah menerima ﬁwmm” A
perawatan kasus sembuh dan pulang pada 14 Februari 2026. on T Y
e Berdasarkan hasil investigasi, terdapat ayam mati di rumah kasus dan dimasak 3 e e e ) stangTeng [ etk \
hari sebelum kasus bergejala. 1\ - ferréa
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e Mengaktifkan tim gerak cepat di tingkat nasional dan subnasional (melibatkan otoritas
pertanian/peternakan di wilayah) dalam rangka melakukan pengendalian kasus A(H5NT1)

e Melakukan investigasi lebih lanjut terkait pencarian sumber penularan serta pelacakan [
kasus tambahan .

e Mendistribusikan tamiflu kepada seluruh kontak erat yang berhasil diidentifikasi Keong reaf -~

e Menghimbau kepada masyarakat untuk segera memeriksakan diri ke fasilitas kesehatan
apabila mengalami gejala demam, batuk, serta sesak napas dan memiliki riwayat kontak
dengan unggas yang sakit 14 hari sebelum bergejala

e Memberikan edukasi kepada masyarakat seperti menerapkan perilaku hidup bersin dan
sehat serta menghindari kontak dengan unggas yang mati atau sakit
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Provinsi Kampot, Kamboja


https://www.cdcmoh.gov.kh/960-h5n1-case1-feb26

Himbauan Bagi Masyarakat Indonesia

1. Tetap melaksanakan protokol kesehatan

e Cucitangan pakai sabun atau hand sanitizer

e Memakai masker apabila mengalami gejala (batuk/pilek), termasuk kelompok rentan
(memiliki komorbid/lansia)

e Menerapkan etika batuk dan bersin

Menghindari kontak dengan unggas yang mati/sakif

Tidak mengkonsumsi unggas sakit atau mati mendadak

Mengkonsumsi unggas sehat yang sudah dimasak/matang

Apabila melakukan perjalanan ke Kamboja, disarankan untuk melaksanakan protokol

kesehatan sesuai angka (1) serta mengikuti himbauan protokol kesehatan dari otoritas

kesehatan Komboja

6. Segera periksakan diri ke fasilitas pelayanan kesehatan apabila mengalami gejala Avian
Influenza (demam, batuk, sesak napas) pasca kepulangan (hingga 14 hari) dari Komboja

/. Apabila menemukan kematian unggas mendadak segera melapor ke petugas
kelurahan atau pos kesehatan hewan (poskeswan) terdekat.
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