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Gambaran Penyakit Ebola

PENULARAN

● Kontak dengan hewan terinfeksi melalui penyembelihan, masak, atau

konsumsi

● Kontak dengan darah, cairan tubuh, atau sekresi lain (feses, urin, air liur,

cairan semen) dari manusia terinfeksi melalui luka terbuka atau selaput

lendir

● Kontak dengan benda yang terkontaminasi

GEJALA DAN TANDA

● Masa Inkubasi: 2-21 hari

● Gejala awal: demam, kelelahan, malaise, nyeri otot, sakit kepala, sakit

tenggorokan.

● Gejala lanjutan: muntah, diare, ruam, nyeri perut, gangguan ginjal dan hati.

● Gejala berat: perdarahan dari muntahan, hidung, gusi, dan vagina.

ETIOLOGI

● Penyakit ebola disebabkan oleh Orthoebolavirus

● Terdapat 6 spesies dan 3 di antaranya sering menyebabkan outbreak:

Zaire/disebut Ebola virus (EBOV), Sudan virus (SUDV), dan Bundibugyo virus

(BDBV).

● Angka kematian (CFR): 25-90%, rata-rata 50%

DIAGNOSIS

Pemeriksaan PCR

PENGOBATAN

Belum ada pengobatan spesifik, pengobatan

bersifat suportif dan simtomatis

VAKSINASI

Vaksin (Ervebo dan Zabdeno-Mvabea) yang 
telah disetujui untuk Ebola virus Disease (EVD). 
Namun, hanya tersedia di Afrika untuk 
penanganan outbreak.

Sumber: WHO, DONS WHO
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SITUASI INDONESIA

Kasus konfirmasi Ebola belum ditemukan di 
Indonesia

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/ebola-disease
https://www.who.int/emergencies/disease-outbreak-news/item/2025-DON580


Tren Kasus dan Kematian Penyakit Ebola di Global Tahun 1976-2026

Total kumulatif: 43.637 kasus dan 
19.607 kematian (CFR: 45%)  

28.715

11.372

PHEIC PHEICPHEIC

Keterangan

Sumber: CDC, Africa CDC

Kasus penyakit Ebola pertama kali dilaporkan pada tahun 1976 pada wabah di RD Kongo. Sejak saat itu, virus ini 
muncul secara sporadik di beberapa negara. Penyakit Ebola telah ditetapkan sebagai Public Health Emergency of 

International Concern (PHEIC) sebanyak 3 kali

Keterangan

*: total dari konfirmasi, probable, dan suspek

Tren Kasus*

Tren Kematian

https://www.cdc.gov/ebola/outbreaks/index.html
https://africacdc.org/news-item/africa-cdc-calls-for-urgent-regional-coordination-meeting-following-ebola-virus-disease-outbreak-in-ituri-province-drc/


Kasus Konfirmasi Ebola di Kenya

Informasi Kejadian
Status Laporan

Terkonfirmasi WHO AFRO

Sumber Informasi

Deskripsi Kejadian

● Pada 6 Oktober 2026, otoritas kesehatan Kenya melaporkan 1 kasus konfirmasi Ebola

dengan kematian

● Kasus merupakan warga negara Kenya dan memiliki riwayat perjalanan ke RD Kongo.

Selama di RD Kongo, Kasus bergejala dan dirawat di beberapa fasilitas kesehatan di

negara tersebut.

● Pada 2 Oktober 2026, kasus kemudian melakukan perjalanan darat dari ke Kampala,

Uganda melalui Beni, North Kivu.

● Pada 3 Oktober 2026, kasus melakukan penerbangan dari Uganda ke Kenya. Kasus

langsung dirujuk dan diisolasi di rumah sakit sewaktu tiba.

● Pada 5 Oktober 2026, kasus dinyatakan meninggal dunia dan telah dimakamkan dengan

protokol Ebola pada 6 Oktober 2026

Lokasi Kejadian

Update Kasus

1 Kasus 1 kematian

● Melakukan penyelidikan epidemiologi mendalam dan pelacakan kontak erat. Hingga 6

Oktober 2026, terdapat 51 kontak erat (termasuk keluarga, tenaga kesehatan,

penumpang dan kru satu pesawat). Seluruh kontak erat dilakukan karantina dan

pemantauan lebih lanjut

● Menyediakan fasilitas isolasi yang tersebar pada 27 wilayah risiko tinggi di Kenya

● Melakukan update terhadap tools surveilans Ebola untuk memperkuat upaya deteksi dan

pelacakan

● Melakukan komunikasi risiko dan pemberdayaan masyarakat, termasuk penyediaan call

center

Respons Kenya dan WHO

Kenya

RD Kongo

https://afro.who.int/countries/kenya/news/kenya-confirms-first-imported-bundibugyo-virus-disease-case-who-supports-control-efforts


0 80 80 0 126 120

0 179 172

199 237 235

0 142 135

210 222 0

244 247 194

100 100 0

127 127 127

192 0 0

191 191 191

0 185 173 #00B9AD

205 220 41 #CDDC29 

104 105 105 #686969 

142 142 142 #8E8E8E 

96 192 208 #60C0D0 

38 123 132 #267BB4 

216 141 43 #D88D2B 

215 206 63 #D7CE3F 

116 213 140 #74D58C 

100 31 46 8

75 0 45 0

69 0 68 0

74 0 21 0

3 52 100 0

17 11 100 0

20 0 100 0

244 247 194

45 38 39 3

58 50 51 19

Himbauan bagi Masyarakat Indonesia
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